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INSTRUCCIONES PARA LA UTILIZACION DE LA GUIA.

Sugerencias al estudiante:

El uso de este material te ayudara a prepararte para acreditar la materia, sin embargo,

se requiere que tu mismo estés dispuesto mentalmente para un periodo intenso de

estudio en el cual debes poner todo tu esfuerzo. Este material contiene una serie de

elementos didacticos que te permitiran realizar tu estudio de forma independiente, es

decir, sin la presencia constante del profesor. Sin embargo, para que logres adaptarte a

esta forma de estudio, es necesario que tomes en cuenta las siguientes sugerencias, las

cuales te ayudaran a modificar algunos habitos:

v
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Trata de compartir el esfuerzo con tus familiares y amigos para que tengan
conocimiento de tu situacion y te apoyen respetando tus periodos de estudio.
Prepéarate pera trabajar varias horas seguidas, pero dedica 5 o 10 minutos de
descanso entre cada hora que estudies, si te sientes cansado.

Busca un lugar tranquilo, bien iluminado y ventilado para trabajar.

Una bebida o caminata puede renovar tu animo.

Selecciona el horario en que te encuentres menos cansado.

También es importante que realices los siguientes pasos para que logres organizar

poco a poco tu estudio:

1) Lee cuidadosamente las instrucciones y la explicacién de la importancia de este

material.

2) Revisa los aprendizajes ya que te indican los conocimientos y habilidades que

deberas adquirir y desarrollar en el estudio de cada unidad.

3) Estudia los conceptos preliminares para cada unidad, siguiendo con cuidado los

ejemplos que se te presentan y contestando lo que se te pide.

4) Realiza los ejercicios que estan intercalados en cada tema. A veces te parecera que

son demasiados, 0 que son practicamente iguales, pero no es asi, los ejercicios

propuestos han sido disefiados pensando en las dificultades que se te pueden



presentar, de manera que no los saltes, aunque pareciera que ya no es necesario

resolverlos.

5) Verifica tus resultados con los que se te presentan en la seccién de “Soluciones”.

6) Si no obtuviste la solucion correcta, trata de encontrar tus errores e intenta resolver

nuevamente el ejercicio.

7) Cuando tengas alguna duda anétala y consulta con algtn profesor.

8) Resuelve el examen de auto evaluacion, sin consultar el contenido de la unidad.

9) Verifica tus respuestas en la parte correspondiente, asi como la escala de
calificaciones que ahi mismo se incluye y toma muy en cuenta las recomendaciones

en caso de que no hayas acertado.

Estamos seguros que con el esfuerzo de todos lograras acreditar la materia.

iADELANTE!



